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El 27 de septiembre la Iglesia Católica celebra a San Vicente de Paúl.  

Vicente nació en un pueblito de Francia en 1580. Su niñez la pasó en 

el campo ayudando a sus padres. Desde pequeño mostró ser muy 

generosos en ayudar a los pobres. Sus padres lo enviaron a estudiar 

con los Padres Franciscanos y luego a la Universidad de Toulouse, 

en 1600 a la edad de 20 años se ordenó de sacerdote.  

Dice el santo que al principio del sacerdocio lo único que le 

interesaba era hacer una brillante carrera , pero Dios lo purificó con 

tres sufrimientos muy grandes: Viajando por el mar, unos piratas lo 

tomaron como esclavo sufriendo continuamente; al escapar se 

hospedó en la casa de un amigo al que se le perdió dinero y lo 

acusaron de ladrón, el calló, luego apareció el ladrón afirmando; “es 

muy provechoso tener paciencia y saber callar y dejar a Dios que tome 

nuestra defensa”; tuvo una terrible tentación contra la fe, siendo 

para su alma “la noche oscura”, es en estas circunstancias en que 

cae a los pies de un crucifijo, consagra su vida a la caridad para con 

los necesitados, es entonces cuando comienza su verdadera historia de amor. 

Vicente dice: “Me di cuenta de que yo tenía un temperamento bilioso y amargo y me convencí de que con un 

modo de ser áspero y duro se hace más mal que bien en el trabajo de las almas. Y entonces le pedía a Dios que 

me cambiara mi modo agrio y de comportarme, en un modo amable y bondadoso y me propuse trabajar día 

tras día por transformar mi carácter áspero en un modo de ser agradable”. Leer los escritos de san Francisco 

de Sales le hicieron mucho bien haciéndolo manso y humilde corazón. Con este santo fue muy amigo. 

Descubre cosas que lo hacen reflexionar: La vida miserable de los prisioneros, galeotes, condenados a 

remar en las galeras; La ignorancia de los campesinos en cuanto a nuestra nuestra religión, pocas 

confesiones, confesiones mal hechas, no había quién los instruyera, así reúne a un grupo de sacerdotes 

comenzando a predicar reuniendo a muchas personas que se adhirieron como buenos cristianos, 

confesándose y enmendando sus vidas. Da ahí surgió la idea de fundar su comunidad de Padres Vicentinos; 

Luego se dio cuenta que necesitaba unas religiosas que lo ayudaran, de esta forma, con Santa Luisa de 

Marillac, fundó la comunidad de las Hermanas Vicentinas. 

San Vicente tenía una habilidad extraordinaria para reunir dinero como limosna de los más adinerados. 

Formó a sacerdotes y seminaristas para que llegaran a ser sacerdotes santos y fervorosos pues, se dio 

cuenta que el principal decaimiento de la religión en Francia era la ignorancia de éstos. Cultivó la paciencia 

y la humildad, vivió pobremente. Es patrono de las obras de caridad. Murió en 1660 a los 80 años. 

¡Que el Señor nos conceda muchas Santos Vicentes de Paul, modelo de amigo de los desposeídos! 
 
Reflexión: 

- ¿Me siento identificada-identificado con San Vicente de Paul? 

- ¿En qué me parezco a él? ¿En qué se parece su vida a mi vida? 

- ¿Qué aspectos de su vida me llaman más la atención y quisiera imitar?  
- ¿Cómo puedo seguir sus pasos de santidad?   

Fuente:  
Sálesman, Eliécer. Vidas de Santos III. San Pablo Ecuador, 2007. 

 
 

 


